
 

 

Hoofdstuk 1 uit Op zoek naar de Waarheid 

 

De realiteit waarin we leven is volledig anders dan wat ze ons proberen wijs te maken. 

In het kort gezegd, komt het er op neer, dat ons bewustzijn is gehackt en dat we voor 98% uit 

programma's bestaan om te voorkomen, dat we er achter wie we werkelijk zijn. 

Je kunt niet dood gaan. Je hebt altijd geleefd en je zult altijd blijven leven. Alles wat ze ons hebben 

geleerd, via educatie, religie en media is een grote leugen, om te voorkomen, dat we er achter komen wie 

we werkelijk zijn. Ons bewustzijn is duizenden jaren geleden, gehackt door een beschaving die meesters 

zijn in technologie maar niet kunnen scheppen zoals wij. We worden als het ware gevangen door onszelf, 

omdat we de leugens die ons voorgehouden worden als waarheid beschouwen. Jij bent in het echt niet je 

naam en voornaam, dit is slechts een rol die je momenteel speelt. In werkelijkheid ben je een prachtig 

mooi wezen, met een enorme power. Die power of energie, wordt van ons afgetapt en daar voeden de 

machten achter de schermen zich mee. Je bent als het ware een batterij. Die batterij laden ze op door 

stress, trauma en angst te creëren. Dit gaat door, totdat je beseft dat er in werkelijkheid niets is, om bang 

voor te zijn. Dit is het moment van wakker worden en maakt dat je de weg terug, naar huis, weer weet te 

vinden en jij, je weer kunt gaan bevrijden. 

 

Steekwoorden die bij onze echte wereld passen zijn Liefde, transparantie, Eenheid, gelijkwaardigheid, 

hart, weten, voelen. 

 

Steekwoorden die bij deze wereld hier passen zijn: Hiërarchie, angst, trauma, ziekte, dood, oorlog, religie, 

New Age, reïncarnatie, seks, geld, geslotenheid, geloven, misbruik, leugens, dualiteit, programma's, 

denken. 

 

Ieder moment van de dag, kun je kiezen, tussen talloze verschillende mogelijkheden. 

Over het algemeen, sta je hier niet bij stil, omdat je automatisch, de meest voor de hand liggende keuze 

maakt. Dit, zijn de programma's waar ik op doel. Het gaat erom, dat je steeds meer uit je comfortzones 

durft te stappen . 

De roze lijn onderin, vertegenwoordigt de doorsnee mens, die nog volledig slaapt en volledig wordt 

geleefd, door automatisch de meest voor de hand liggende keuze te maken. Hierdoor blijft het een 

horizontale lijn. 

De gele lijn, zijn de Indigo kinderen, die geen enkele autoriteit boven zich dulden. Ze maken het zich niet 

gemakkelijk, maar het heeft tot gevolg, dat ze snel de weg naar de vrijheid terugvinden. 

De rode lijn, zijn de mensen waar ik zelf toe behoor. Die al heel jong voelden, dat er niets klopt van deze 

realiteit en continu op zoek zijn naar de waarheid. De witte lijn, vertegenwoordigt mensen als Martijn 

van Staveren, wiens geheugen nog volledig in tact is en weten wat onze oorsprong is. 

De blauwe lijn, vertegenwoordigt de mensen, die in de valstrik van de New Age zijn gelopen en 

uitgeschakeld zullen worden, als ze in het universele vormloze licht als ultiem eindpunt blijven geloven. 

Donkerblauw en groen waren persoonlijke lijnen. 



 

 

De Sinusgolf 

 

Op zoek gaan naar de waarheid is in deze tijd belangrijker dan ooit. We lopen anders risico te worden 

overmeesterd door een synthetische realiteit waarna het nauwelijks nog mogelijk zal zijn om terug bij 

ons zelf te komen. Die synthetische realiteit is zo gewiekst en sluw wat maakt dat de meeste mensen 

zich hier niet of nauwelijks van bewust zijn. 

Het is heel belangrijk dat je zelf op onderzoek uit gaat en niet langer klakkeloos alles overneemt wat ons 

via het schoolsysteem, de religies, Big Farma, overheid of de media wordt voorgeschoteld. Kennis is 

macht, de macht zit namelijk in de onwetendheid en onwetendheid leidt naar slavernij. 

De films “the Hunger games” en ”In Time(2011)” tonen de wereld waar we, als we niet snel wakker 

worden, op af stevenen met een ultra rijke psychopathische Elite aan top. Wat ze met Griekenland en 

andere landen hebben gedaan zijn ze met de hele planeet van plan. Behoor je niet tot die Elite, ook al 

heb je nu nog zo veel geld, je zult volledig gestript gaan worden. 

Mijn hele leven ben ik al op zoek. Van kleins af aan voelde ik dat dit niet mijn echte realiteit is. De 

harmonie ontbrak op te veel manieren. Al heel jong voelde ik een enorme verbinding met Orion en wist 

die altijd feilloos aan te wijzen. Als klein kind verklaarde ik al dat ik daar vandaan kwam. 

Ik weet nog heel goed het moment dat ik op mijn 6e jaar onder een motor liep 

en mijn dijbeen brak. Ik werd naar het hospitaal in Leeuwarden gebracht waar de eerste nacht geen 

kamer beschikbaar bleek te zijn. Ik kwam in een verbandkamer te liggen met een dakraam zonder 

gordijn. Ik voelde me heel verdrietig en eenzaam. Orion was heel duidelijk zichtbaar vanuit de plek waar 

ik in mijn bed lag en stuurde mij een energie, die me uiteindelijk heel rustig in slaap deed vallen. 



Mijn zoektocht bracht me op vele plekken en steeds een stapje dichter bij mijn waarheid. 

Mijn eigen kankerproces heeft hier ook een belangrijke rol in gespeeld. Ik weigerde reguliere hulp omdat 

dit verre van goed voelde. De natuur zat zo perfect in elkaar en chemo en bestraling waren zo 

mensonterend, dat dit voor mij voldoende reden was om mijn eigen oplossing te gaan zoeken, die ik na 

10 jaar zoeken heb gevonden. 

De Flower of Life van Drunvalo Melchizedek kwam langs gevolgd door regressies, Reiki, Vortex 

Energetische Healing van Ric Weinman, Sheldon Nidle met zijn Galactic Federation, de New Age, e.a. 

Allemaal hadden ze iets wat me aantrok en wat resoneerde met mijn hart. Dit ging door totdat ik 

ontdekte dat dit stuk voor stuk geloofsovertuigingen waren, die 80% waarheid bevatten en 20% om je 

net bij die waarheid vandaan te houden, zoals ook bij de religies het geval is. De personen die me in de 

afgelopen jaren hebben geïnspireerd mijn eigen waarheid te gaan ontdekken zijn Bradley Loves, David 

Icke, George Kavassalis, Cameron Day, Simon Parkes en Martijn van Staveren. Zij hebben ieder hun 

waarheid. 

Het deel wat resoneerde met mijn hartenergie sloeg ik op en hielp me verder in mijn zoektocht. Het is 

belangrijk dat je continu door blijft zoeken anders loop je gevaar opnieuw in een geloofsovertuiging 

verstrikt te raken. 

 

We leven al vele duizenden jaren in een computerprogramma. Nu de technologie zich meer en meer 

ontwikkelt, wordt dit steeds duidelijker herkenbaar. 

Computergames spiegelen letterlijk de realiteit waarin we ons bevinden. En net als in een computer kan 

gebeuren, raakt de mensheid steeds meer besmet met een virus dat langzamerhand zombies van ze 

maakt. Dit gebeurt door middel van 

 

alles waar SMART voor staat: Smartphone, SMART-tablet, SMART-meter, Smartwatch, SMART-tv, SMART-

pillen en ga zo maar door. 

 

 

Deze apparatuur bevat chips die alles in ons leven registreren waardoor er een exacte kopie van onze 

levensstijl gemaakt kan worden en ons denken langzamerhand uitschakelt. Een hersenonderzoek in 

Canada waar 2000 mensen aan deelnamen, heeft aangetoond dat door de mobiele telefoon revolutie de 

gemiddelde mens zich niet langer dan 8 seconden kan concentreren. Dit is minder dan bij een 

goudvis.[33] 

Om te begrijpen wat er aan de hand is, is het handig om te weten hoe de verschillende hersenhelften 

functioneren. 

 

De rechter hersenhelft bevat onze intuïtie, gevoelens, gewaarwordingen en indrukken. Het bevat ook 

het holistisch denken of te wel “alles in één” denken, het vermogen om verbanden te leggen en 



processen te doorzien. Het verbindt de punten waardoor het totale plaatje steeds duidelijker gaat 

worden. Een kind heeft de eerste 7 jaar in zijn leven de poort naar de oorspronkelijke wereld 

openstaan waardoor die alle kennis van toen hier kan gaan gebruiken. Dit zit allemaal opgeslagen in de 

rechter hersenhelft. Alle “6e zintuigen” zoals 

helderziend, horend, voelend etc. zijn ook nog in meer of mindere mate geactiveerd. Kinderen kunnen in 

deze periode nog hechte contacten met ‘onzichtbare vrienden’ hebben. De gevestigde orde is hier 

geheel van op de hoogte en doodsbang voor. Deze zal alles doen om die poort zo snel mogelijk te sluiten. 

Dit doen ze d.m.v. het activeren van de linkerhersenhelft. Dit is dan ook de reden dat kinderen op steeds 

jongere leeftijd naar school gestuurd worden en spelletjes opgedrongen krijgen om zo snel mogelijk te 

leren lezen en rekenen. In de VS begint dit al bij baby’s. 

Vaccinaties zijn een andere manier om die poort te sluiten. Ze bevatten stoffen die het DNA veranderen 

waardoor ze autisme kunnen veroorzaken. 

 

De linkerhersenhelft bevat het lineair denken (opeenvolgend en lijnvormig), de logica (de 

betekenis/reden), het analytisch (systhematisch ontleden van een complex probleem) vermogen en de 

verstandelijke functies of te wel begripsdenken. Het decodeert stukjes waardoor je geen verbanden kunt 

leggen en het totale plaatje mist. Hierdoor kun je gemakkelijk ingepalmd en 

 

gehersenspoeld worden. Je wordt in hokjes geplaatst waardoor een hiërarchie ontstaat zoals 

man/vrouw, zwart/blank, jong/oud, hetero/homo, Christen/Jood/Moslim/ Boeddhist/Hindoe/ Jehova 

etc. etc. en spontaniteit verdwijnt. Maar wij zijn niet de persoon in dit leven, we èrvaren die persoon. Dit 

is iets wat ze ons willen laten vergeten. 

 

De Elite 

Wie is die Elite nou eigenlijk. De harde kern bestaat uit een groep Archonten die uit een geheel ander 

universum komen. Dit is een reptilliaans humanoïde ras die de mensheid hier op aarde gevangen houdt. 

Zij hebben geen hart verbinding zoals wij en kennen daarom ook geen emoties. Archonten zijn vooral 

bezig met genetica (erfelijkheidsleer) en halen levenskracht uit negatieve emoties zoals angst, stress en 

trauma. Hier voeden ze zich mee. Iedereen die voor ze werkt is totaal besmet met hun virussen. Ze zijn 

veranderd in keiharde psychopaten. Zij beheersen het Vaticaan, zij zijn de Rothschilds, Rockefellers, 

Koninklijke bloedlijnen, Goldman Sachs en Zionisten. Typische Archontische overheden kun je vinden in 

de Verenigde Staten, Groot Brittannië, Israël, Turkije, Saoedi Arabië, Duitsland en Nederland. Ze vormen 

de Veiligheidsraad binnen de Verenigde Naties, de NAVO, G20 en G8. 

Communisme / kapitalisme / fascisme / socialisme staan gelijk aan de Nieuwe Wereldorde waar je 

tegenwoordig zoveel over hoort. De staat verzorgt ons, vertelt ons hoe we moeten leven en kneedt ons 

tot de perfecte slaaf. Alles gebeurt hier in het Westen op gezette data en gezette tijden. In Afrika zeggen 

ze dan ook over de Westerlingen: ”Jullie hebben de klok maar wij hebben de tijd”. 

Hoe meer je studeert, hoe meer je verdient hoe dieper je vast zit in het programma en hoe meer je door 

het virus besmet raakt. Denk aan professoren, rechters, advocaten, politieke leiders, etc.etc. die totaal 

geen vrijheid meer in hun denken hebben omdat dit compleet wordt voorgekauwd door het systeem. Je 

bent je hier niet langer van bewust en dènkt dat deze manier van leven “Vrijheid” betekent. De massa 

wordt gehersenspoeld door de politiek, media en religies en gaan zich steeds onderdaniger gedragen. 

Terroristische aanslagen, een Economische wereldcrash en epidemieën zijn stuk voor stuk middelen om 

mensen een nieuw systeem op te dringen. Vrijheid wordt steeds verder op de achtergrond gedrukt en de 

totale controle is alles aan het overnemen. Als je 20 jaar geleden een film zou hebben gezien over hoe 

we nu leven dan had je het niet geloofd. Je zou dit in de categorie ‘Science Fiction’ geplaatst hebben. De 

massa raakt meer en meer verstrikt in het systeem en kan zich niet voorstellen, dat alles om hen heen 1 

grote leugen is. Dit komt door die dominante linkerhersenhelft. Geef je hun duidelijke voorbeelden van 

wat er gaande is, dan krijg je het etiket van een complotdenker opgeplakt. Ze nemen niet eens de 



moeite meer om zèlf onderzoek te gaan doen. Ze kraken onmiddellijk alles af met: “Dat kan niet waar 

zijn want………” 

Big Banks, Big Farma en Big Media creëren de gevangenis waar we in zitten en suggereren dat we 

zogenaamd vrij zijn. 

 

Big Bank: De bank leent mensen geld dat niet bestaat. Ze creëren dit door gewoon een aantal cijfers in 

de computer te toetsen, dus gewoon uit het niets. Ze brengen vervolgens over dit ingetoetste bedrag 

rente in rekening. Dit heeft tot gevolg dat er altijd meer schuld dan geld zal zijn. Ze laten bewust de 

economie crashen, zodat mensen niet langer in staat zijn hun schulden af te lossen. Is dat punt bereikt 

dan menen ze het recht te hebben hun huizen, land, bedrijven en auto’s in beslag te nemen. Dit is pure 

diefstal.[34] 

Big Farma: Artsen studeren medicijnen maar geen geneeskunde. 

 

- Jaarlijks wordt er wereldwijd miljarden betaald aan artsen en instellingen om dure medicijnen voor te 

schrijven. 

- Ze creëren wetten als de codex Alimentarius waarmee Natuurlijke Geneeswijzen steeds minder 

vergoedt en weggedrukt worden. 

- Er mag niet langer op potjes staan welke kruiden tegen welke kwaal ingezet kunnen worden, waardoor 

hele belangrijke kennis verloren dreigt te gaan. 

- Kinderen die niet in het huidige schoolsysteem passen krijgen automatisch het etiket ADHD opgeplakt 

en worden aan de Ritalin gezet. Dit kan in dezelfde categorie als heroïne en cocaïne geschaard worden. 

- Ze willen proberen vaccinaties verplicht te gaan stellen met ingrediënten als: Aluminium die Alzheimer 

en Dementie veroorzaakt. 

- Antibiotica die je darmflora naar de filistijnen helpt waardoor je verschimmelt. 

- Formaldehyde, Monosodium Glutaminaat of te wel de smaakversterker E 621, Thimerosol (dodelijk 

kwik), menselijke foetussen en ander materiaal die gebruikt worden om je DNA te veranderen. Het is 

wetenschappelijk aangetoond dat er een duidelijke link bestaat tussen Autisme en de MBR vaccinatie. 

Big Media: Het creëren van angst wordt ingezet om mensen onder controle te houden. De Media 

hersenspoelt mensen via TV, radio, kranten, tijdschriften mensen met een nèprealiteit vol leugens. 

Massa emigratie wordt gebruikt om Europa te ontwrichten en de identiteit en geschiedenis van de 

lidstaten te vernietigen. 

Ze proberen een 3e wereldoorlog uit te lokken d.m.v. het uitdagen van 

Rusland zoals het neerschieten van de MH17 in de Oekraïne. 

Ze financieren terroristische groeperingen als ISIS in het Midden Oosten en geven daar de Moslims de 

schuld van. 

 

Hoe losser je van het systeem komt, hoe sterker je bewustzijn groeit waardoor het totale plaatje 

zichtbaar wordt. Dit is onmogelijk binnen in het systeem omdat het uit alle macht onderdrukt wordt. 

Wijk je af dan ben je ineens grof vuil geworden en zal je plek overgenomen worden door iemand die 

volgzaam is. Er worden steeds meer regels gecreëerd. Je dient die regels op te volgen, hoe absurd ze ook 

zijn. Het menselijke aspect in onze samenleving is geheel aan het verdwijnen en een zombieachtige 

maatschappij met mensen die niet langer zelf nadenken, komt ervoor in de plaats. 

In plaats van samen werken worden mensen tegen elkaar opgezet. 

Er is op deze planeet meer dan genoeg voor iedereen. Alle mensen zouden een rijk leven kunnen leiden. 

Daklozen, honger en armoede bestaan niet in een wereld waar mensen bewust leven. Overheden 



hebben we helemaal niet nodig. We dienen te leven zonder angst te hebben, hoe anderen over je 

denken. Dit is totaal onbelangrijk in het grote plaatje. 

Het enige dat telt is hoe jij over jezelf denkt. Eis je soevereiniteit op. 

Hoe méér je naar binnen gaat en focust op jezelf i.p.v. op anderen, hoe sneller je je ontwikkelt om weer 

op eigen kracht te kunnen gaan functioneren. Dàn pas kun je er zijn voor anderen. Jij bent de enige 

heerser over jezelf, niemand anders. 

Door iemand kwaad te doen doe je jezelf kwaad, want we zijn oneindig bewustzijn. Je best doen in dit 

leven is iets heel anders dan je uitsloven ten koste van anderen. 

Wist je dat iedere cel in ons lichaam een universum is. Ons lichaam is een fractal (een meetkundige 

figuur, die zelfgelijkend is) van de aarde, de aarde van ons zonnestelsel, het zonnestelsel van de Melkweg 

en de Melkweg van het universum. 

 

Als jij je hier bewust van gaat worden, zal je ontdekken dat we hierdoor niet alleen toegang hebben tot 

alle plekken in het universum maar ook tot alle tijdslijnen in heden, verleden en toekomst. Dit is mogelijk 

omdat wij het universum zijn en omgekeerd. Dit is de belangrijkste en enige reden dat wij de nummer 1 

zijn in dit gehele bestaan. Daar is gèèn externe god aan te pas gekomen. 

We zitten in de planetaire baarmoeder van Moeder aarde. Dit verklaart ook waarom onze realiteit zo 

dicht is. Alles uit het universum is hier vertegenwoordigd. We worden uitgedaagd door de meest 

gewiekste leugenaars uit het universum die zichzelf hiermee proberen te bevrijden. Wij zullen op geen 

enkele wijze worden ontzien. Dit is iets wat we geen seconde uit het oog moeten verliezen. Het is uiterst 

belangrijk dat we weer vanuit ons hart gaan leven. Dit is de enige manier om de mentale matrix, die 

vanuit de linker hersenhelft functioneert, uit te schakelen. 

We zitten met zijn allen in elkaars universum om deze ervaring op te doen. Dit verklaart ook waarom 

jouw ervaring of waarheid niet de mijne hoeft te zijn of omgekeerd. Maar nogmaals, dit maakt ieder zijn 

waarheid niet minder waar. We functioneren als een sinusgolf, voortdurend op zoek naar de balans. Als 

je te veel verwijderd bent van de middellijn, kun je verdwaald raken. Je bent de verbinding kwijt met wie 

je werkelijk bent. Dit is wat er momenteel met heel veel mensen het geval is op deze planeet. 

Onze ziel is een co-creatie met de schepper van het universum, omdat we één zijn. Ik weet dat ik in 

harmonie met de schepper ben. Ik ben oneindig, dit geldt ook voor jou. Hoe eerder we ons dit gaan 

realiseren hoe beter. 

Sinusgolf 

 

De God uit de religies is niet de Schepper maar een entiteit die claimt de schepper te zijn. Dit is het 

grootste bedrog op deze planeet dat door het Vaticaan in stand wordt gehouden. We hebben te maken 

met een universum met 

 

contrasterende ervaringen. Dit maakt dat we aan de ene kant de natuurlijke schepper van het 

Universum hebben en aan de andere kant een wezen, uit een synthetisch universum, die pretendeert 

onze schepper te zijn. Het grote verschil is dat de “natuurlijke” schepper zichzelf nooit boven ons zal 

plaatsen en het wezen “God” in alles een hiërarchische structuur zal willen aanbrengen. De realiteit 



waarin we hier leven, is een synthetisch nep universum wat ook weer de sinusgolf in zich meedraagt. Je 

ziet hier de liefhebbende God aan de ene kant met Satan of duivel aan de andere kant. Alles is 

gebaseerd op “voorwaardelijke” liefde in tegenstelling tot de “onvoorwaardelijke” liefde van de 

natuurlijke schepper. Deze God wil aanbeden worden, je dient je geld af te staan, je zonden op te 

biechten, je helemaal over te geven in ruil voor een plekje in de zogenaamde hemel. Weiger je dit, dan 

dreigen ze met straffen en wordt je wijsgemaakt dat je in de hel zult eindigen. Ze willen ons bezitten 

onder het mom van liefde. Deze God lijdt aan de grootste Ego waanzin die dit universum ooit gezien 

heeft. Hoe sneller we stoppen met het voeden van deze entiteit d.m.v. verering, hoe sneller deze hel 

ophoudt te bestaan. Wèl kunnen we het ontzettend dankbaar zijn omdat we hierdoor de kans kregen 

ervaringen op te doen, die we anders nooit gekregen zouden hebben. 

Een ànder middel om ons uit onze kracht te halen is de maan, die gebruikt wordt om het vrouwelijke 

aspect van de aarde te vernietigen. 

Oorspronkelijk maakte de maan deel uit van de 7 zusters van de Plejaden. Door een enorme oorlog 

kwam de maan in handen van de Archonten. Alle levenskracht werd er bewust uitgezogen om er een 

dode holle planeet van te maken. Deze hebben ze aan de buitenkant bedekt met een laag silicone omdat 

silicone een basis bestanddeel is van het menselijke lichaam. De maan is vervolgens bewust in een 

specifieke baan om de aarde geplaatst om controle te kunnen krijgen over de vrouwelijke energieën en 

onze reproductie. Sindsdien hebben vrouwen pijnlijke menstruaties en bevallingen die oorspronkelijk als 

euforisch en orgastisch ervaren werden waar geen pijn bij aanwezig hoorde te zijn. 

Mannen worden mentaal beïnvloedt door de maan. 

Ons emotionele lichaam wordt door de maan alle kanten opgestuurd waardoor het evenwicht steeds 

opnieuw verstoord raakt. We worden letterlijk gemarteld. Oorspronkelijk, had de maan een hele 

bijzondere aanvullende verbinding met “Moeder Aarde”. Dit is de reden dat veel mensen zich nog 

aangetrokken voelen tot de maan omdat dit een hele oude herinnering is die helaas niet meer 

werkelijkheid is. Vereren we de maan dan sturen we energie naar de wezens die ons aan het vernietigen 

zijn. We dienen als vrouw weer in onze kracht te gaan staan waardoor de mannelijke en vrouwelijke 

energie gebalanceerd wordt. 

 


