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“SEXUALITEIT ” (190 blz) is een uniek werkstuk dat de meer intieme kant van de
remedies in de kijker stelt. Van meer dan 100 homeopathische remedies - van Actea
Spicata tot Zincum - worden de normale en de afwijkende sexualiteit op een
lichtvoetige, maar degelijke manier behandeld. Zowel de lichamelijke als de mentale
en emotionele kenmerken worden voor u uit de doeken gedaan.
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ACTEA SPICATA

DE PERSOON

Actea Spicata is een mannelijke remedie. Ze is minder bekend dan de vrouwelijke tegenhanger Actea Racemosa of
Cimicifuga.

Het is iemand die steeds gezelschap, die voortdurend een klankbord nodig heeft. Wanneer hij alleen is kan de angst hem
overvallen en krijgt hij bange voorgevoelens. Hij heeft schrik om te sterven. Wanneer hij onder de mensen is, ziet hij er
gelukkig en tevreden uit.

Hij is wispelturig, onbetrouwbaar en egoistisch. Met het verouderen gaan zijn intellectuele vermogens achteruit en
mindert ook zijn zelfvertrouwen. Hij is dan sneller van zijn stuk gebracht. Op de duur denkt hij dat alles wat hij
onderneemt gaat mislukken.

Hij wordt met de tijd ook norser omdat hij last heeft van gewrichtspijnen oa. thv het (rechter)polsgewricht zoals bij
Caulophyllum en Causticum.

DE SEKSUALITEIT

Het is een flirter die steeds op de versiertoer is. Het is een rokkenjager en cen losbol. Hij zoekt gemakkelijk genot
zonder poespas. Hij wil alleen maar geilheid en gedachteloos plezier.

Hij legt gemakkelijk contact met het andere geslacht. Deze bedrevenheid verstevigt de goede dunk die hij van zichzelf
heeft. Zijn relaties zijn echter oppervlakkig en zijn gedrag is onvoorspelbaar.

REPERTORIUM

MIND; LASCIVIOUSNESS, lustfulness.
MIND; LIBERTINISM.

AETHUSA

DE SEKSUALITEIT

Oorspronkelijk heeft Acthusa een flinke libido. De geslachtsdrift is nog toegenomen na de menses om dan geleidelijk af
te nemen tot na de volgende menstruatie. Ze laat daarvan niet veel merken. De meeste emoties van Aethusa spelen zich
van binnen in de diepte af.

Het verminderen van de seksualiteit is geleidelijk gekomen, samen met een toegenomen sociale isolatie. Ter gelegenheid
van een of andere gebeurtenis zoals een liefdesverdriet, heeft ze besloten de mensen de rug toe te keren. Het verlies van
de geliefde werd gelaten aanvaard. Na een tijdje doofde de seksualiteit helemaal uit. Ze heeft blijkbaar afscheid genomen
van een seksueel leven, ze houdt zich daar niet meer mee bezig. Soms evolueert de seksuele onverschilli gheid
naar seksuele aversie. Grapjes ivm. seks zijn bij Aethusa niet welkom en veroorzaken irritatie

Ze is viteindelijk tot het besluit gekomen dat ze anders is dan de anderen, dat niemand in staat is haar gevoelens echt te
begrijpen en dat daarom communicatie in wezen nutteloos is. Het is dus niet tgv. onzekerheid of vrees voor kwetsuren
dat ze zich afsluit, ze heeft gewoon voor zichzelf uitgemaakt dat contact met de anderen eigenlijk niets opbrengt. Ze
keerde zich in zichzelf en bouwde een eigen privé leefwereld. Erotick werd gesublimeerd en omgezet in sociale werken of
dierenliefde. Ze leeft liever alleen met haar honden, katten en parkieten, ze heeft besloten zich terug te trekken in de
eigen leefwereld, ze wenst niet meer betrokken te worden met de problemen van /door de anderen.

Ze geeft de indruk meer van dieren te houden dan van mensen. Ze praat met hen alsof het mensen zijn
(Acthusa heeft veel delusies ivm. dieren). Het contact met haar dieren is een uitlaatklep voor de opgekropte emoties.

REPERTORIUM

MIND; DELUSIONS, imaginations; animals, of; persons are.



MATERIA MEDICA

ALLEN. - A weakened with a strong seksual desire.

AGARICUS

DE PERSOON

Agaricus wordt bereid vanuit de Amanita, een giftige paddestoel die door de oude vikings als pepmiddel gebruikt werd
alvorens ten strijde te trekken dwz. alvorens te doden, te verkrachien en in brand te steken. Volgens Vithoulkas is het
een geneesmiddel dat in de huidige tijd meer en meer nodig is omdat het psychisch beeld beantwoordt aan angsten, die de
dag van vandaag frequent voorkomen.

DE SEKSUALITEIT

Agaricus is snel opgewonden. Het is een echt genietertje dat houdt van probleemloos genot. Hij is soms zo
geprikkeld dat hij na de geslachtsgemeenschap het bewustzijn verliest. Lighouding is hier dus een aan te raden preventie.
Aanvallen van hysterie na coitus met ongepast (?) lachen. Na de coitus voelt hij zich ellendig, prikkelbaar of depressief,
maar hij maakt daar geen punt van. Dit gaat samen met physische symptomen zoals tics (A garicus is de eerste remedie
bij tics, gevolgd door Ignatia), spierfibrillaties, rusteloze vingers, beven van de handen, schokken ( jerking) van de
ledematen en zweten

Seksuele gedachtjes met impotentie. Zaadlozingen zonder vreugde. Depressiviteit na seksuele overdaad.

We vinden de remedie bij pornoliefhebbers, nymfomanen en zetfbezoedelaars.

DE RELATIE

Agaricus probeert moeilijke beslissingen en verantwoordelijkheden aan de andere over te laten. Van jongsaf al is het
iemand die zoekt naar de leidinggevende en sturende invloed van cen sterker karakier. Uit zichzelf is hij
niet bekwaam om initiatief en verantwoordelijkheid te nemen. Hij heeft onvoldoende wilskracht om de
levensomstandigheden het hoofd te bieden en daarom gaat hij op zock naar een sterke persoonlijkheid die hij gaat
overstelpen met liefde en toewijding teneinde de levensnoodzakelijke steun te bekomen.

In die veilige omgeving leidt hij een kommerloos en beschut bestaan. Het is de man die in het verleden heel afhankelijk
was van zijn moeder en nu van zijn echtgenote en die dan maar heel de tijd naar haar pijpen danst om zijn geborgen
positic te behouden. Postcoitale en andere irritatie wordt meestal niet getoond. Hij heeft te weinig ruggegraat om met de
mogelijke gevolgen om te gaan. Hij heeft de partner te zeer nodig en hij laat zich dus veel welgevallen, hij gaat zelden
protesteren of in opstand komen. Hij geeft de indruk een agressieloos, vriendelijk persoon te zijn (Staph. ).

Wegens de verslechtering na coitus kan de Agaricus vrouw geen zin hebben om te vrijen. Wanneer men haar toch
dwingt, kan ze depressief worden.

Agaricus kan ook depressiel worden omdat hij zich te veel zorgen maakt over zijn gezondheid. Het is iemand die komt
klagen over minimale symptomen.

Zijn geest is ook dikwijls bezig met zaken dic met de dood te maken hebben. Overleden mensen, begrafenissen,
kerkhoven en grafzerken interesseren hem. Wanneer iemand uit zijn omgeving, iemand waarvan hij hield, sterft, dan
heeft dat een enorme invloed op hem. Vooral een overlijden tgv. kanker kan desastreuse gevolgen hebben voor hem. Het
besef van dood en verval dringt binnen in zijn bestaan. Hij is daar gans de tijd mee bezig en hij heeft te weinig
wilskracht om die gedachten uit het hoofd te zetten. De angst kan zo overweldigend zijn dat hij het gevoel heeft gek te
worden.

REPERTORIUM
Hyperfunctie

MIND; LASCIVIOUSNESS, lustfulness
FEMALE; SEXUAL.; desire; increased; menses; during.



FEMALE; TINGLING, voluptuous.

MALE; COITION; excess of.

MALE; ERECTIONS, troublesome; frequent.

MALE; SEXUAL.; desire; excessive.

MALE; SEXUAL; desire; increased; erections; without.

Dysfunctie

MIND:; AILMENTS from; masturbation.

MIND; SADNESS, despondency, depression, melancholy; coition, after.
MIND; UNCONSCIOUSNESS, coma; coition, after.

HEAD PAIN; LOCALIZATION; Occiput; coition, after.

MIND; AILMENTS from; sexual; excesses.

MIND; SADNESS, despondency, depression, melancholy; sexual; excesses, from.
HEAD PAIN; GENERAL; sexual; excesses, after.

EYE; TENSION; increased; coition, after.

STOMACH; APPETITE; wanting; coition, after.

ABDOMEN; PERSPIRATION; coition, after.

BLADDER; SPASMS:; neck; sexual excesses, after.

FEMALE; ITCHING; Vagina; coition, after.

CHEST; PERSPIRATION; coition, after.

BACK; PAIN; General; lumbar region, lumbago; coition.

BACK; PAIN; General; lumbosacral region; coition.

BACK; PAIN; General; sacral region; coition.

BACK; WEAKNESS, tired feeling in spine; sexual excesses.
EXTREMITIES; ITCHING; coition, after.

EXTREMITIES; PERSPIRATION; Upper Limbs; coition, after.
EXTREMITIES; PERSPIRATION; Shoulder; coition, after.
EXTREMITIES; TREMBLING; Forearm; coition, after.
EXTREMITIES; WEAKNESS; Thigh; coition, after.

EXTREMITIES; WEAKNESS; Knee; coition, after.

EXTREMITY PAIN; LOWER LIMBS; Thigh; coition, after.
PERSPIRATION; COITION, after.

PERSPIRATION; PROFUSE; coition, after.

SKIN; ITCHING; coition, afier.

SKIN; PAIN; burning; coition, after.

GENERALITIES; CONVULSIONS; coition; after.

GENERALITIES; CHOREA; coition, after, in a woman.
GENERALITIES; LASSITUDE; tendency; coition, after.
GENERALITIES; RELAXATION; physical; coition, after.
GENERALITIES; WEAKNESS, enervation, exhaustion, prostration, infirmity; coition, after.
GENERALITIES; WEARINESS; tendency; coition, after.
GENERALITIES; CHOREA ; masturbation, from.

GENERALITIES; WEAKNESS, enervation, exhaustion, prostration, infirmity; sexual.

Hypofunctie

FEMALE; COITION; aversion to.
MALE; COITION; aversion to, sexual aversion.

MATERIA MEDICA

CHOUDOURI. - Sexual excitement both in the male and in the femaie is also noticeable. Great desire for an embrace,
voluptuousness and a marked debility after coitus are important indication of Agaricus.

CLARKE. - Increase of sexual desire, with flaccidity of the penis. After coition great weakness and nocturnal sweat.
Zandvoort. Amorous disposition.

HOYNE.- Nymphomania. Is valuable for itching and irritation of the genital organs, with strong desire for sexual
intercourse

KENT. - All the symptoms of Agar. are also aggravated after sexual intercourse. It is useful for the symptoms which



come on after coition in young, nervous married women, hysterical fainting after coition.

MEDICAL ADVENCE. - Violent sexual excitement, before and during, but at the time of ejaculation, the orgasm is
wanting, it is a passive and pleasure-less ejaculation. This occurs in men with spinal weakness, nervous men who have
tingling and crawling all over.

MASTURBATIE

Het woordje komt van het Latijnse manus (hand) en stupare (schenden, verkrachien). De letterlijke vertaling is dus
nogal straffe kost: zichzelf met de hand schenden, met de hand verkrachten. In de iets modernere literatuur heeft men het
soms over “The five knuckle shuffle”.

In verzorgingsinstellingen wordt vastgesteld dat veel van die mensen regelmatig de hand aan zichzelf slaan. Vroeger
beschouwde men die handeling niet als een gevolg van de geestesziekte, maar associeerde men ze ermee of werd ze zelfs
als oorzaak van de zickte aangewezen. Vandaar dat men dacht dat men van te vaak masturberen gek werd.

Ouders en opvoeders meenden dat jonge mensen die masturbeerden, zwak werden en hun intellectuele en fysicke krachten
verspilden. Dergelijke veronderstellingen vallen nog min of meer te begrijpen. Na het orgasme treed er bij de man
immers (veel minder en zelfs helemaal niet bij de vrouw) een negatieve fase in, een vorm van vermoeidheid en
slaperigheid. Het Latijnse gezegde “ omne animal post coitum triste “ slaat niet alleen op dat vage droeve gevoel dat
sommige mannen na de coitus bekruipt, het verwijst waarschijnlijk ook naar die fase van vermoeidheid. Het is dus wel
aannemelijk dat er bij wie frequent masturbeert, verzwakking en vermoeidheid ontstaat.

Vroeger waren er die het soortelijk gewicht van het mannelijk zaad en bloed vergeleken hebben en daaruit concludeerden
dat iedere zaadlozing gelijkgesteld kon worden met een twintig maal grotere hoeveelheid bloedverlies. Volgens anderen
werd het zaad zelfs afgescheiden uit het hoofd en via het ruggemerg door de penis naar buiten geloodst. Vandaar de
vermoeidheid die de man na de zaadlozing besluipt, vandaar de associatic met intellectuele uvitputting en met
geestesstoornissen.

Voor de archeologen onder ons: in de oudheid masturbeerden nogal wat Grickse vrouwen met een lederen kunstpenis, de
zogenaamde “Olisdos”.

Heel wat jongeren onder u vragen zich waarschijnlijk af hoe vaak ze wel mogen masturberen. Op deze meer gedachte dan
gestelde vraag kan evenwel op lichamelijke gronden geen algemeen geldend antwoord gegeven worden. Behalve dit: cen
gezond mens eet als hij honger heeft. Wie vrect om te vreten of masturbeert zonder dat de fysieke drang hiertoe aanwezig
is, negeert het ritme van zijn lichamelijke noden en verlangens. De mate waarin het kan gebeuren wordt dus in wezen
bepaald door onze natuur en verschilt dan ook van individu tot individu. Anderzijds weten we dat ook bepaalde vormen
van ascese, op gebied van ectgewoonten of masturbatiegedrag, op sommige mensen een weldadige invloed kunnen
uitoefenen. Anders gezegd: fysieke onrust zou onze psychologische gemoedsrust niet te veel in de weg mogen lopen. En
jong geleerd is oud gedaan. Maar meer dan 2 of 3 keer per week les nemen lijkt voor de meeste waarnemers toch wel van
het goede te veel.

AGNUS CASTUS

DE SEKSUALITEIT

Agnus Castus is een remedie voor de hypersekste jongere die voluit profiteert van de geneugten van alcohol, drugs
en seks met als gevolg dat hij zichzelf verassend snel ziet verouderen. Maar hij voelt zich superieur, hij denkt dat hij
veel aankan en hij eet dus ongezond, hij slaapt te weinig en hij rookt te veel. In het begin is hij vitaal met flinke
erecties en een stevige geslachtsdrift. Hij praat losjesweg over seks. Je krijgt de indruk dat het elke dag feest is.

Maar mooie liedjes duren niet lang en krachtige zaadstortingen behoren op de duur tot het verieden.

Samen met Caladium, Kobalt en Selenium met zijn prostaatproblemen is Agnus een van de belangrijkste remedies voor
de behandeling van impotentie. Agnus kan op de duur nog wel zaadlozingen krijgen wanneer hij een vrouw ombhelst,
maar een normale seksuele omgang lukt niet meer. De liefdesborstel valt slap tijdens de arbeid. De genitalién worden
slap en koud - door dat koudegevoel thv. de genitali¢n denkt hij soms dat zijn gulp openstaat -, maar de verbeelding
blijft actief en hij probeert te overleven door zelfbestuiving en zich over te geven aan diverse perversiteitjes.
Uiteindelijk is er helemaal geen leven meer in de brouwerij en krijgt hij hiervan de psychologische weerslag. Hij vindt
dat hij de beste jaren van zijn leven verknoeid heeft en dat zijn leven zinloos geworden is. Zijn zelfvertrouwen laat het



afweten en hij voelt zich op de duur even leeg als zijn testikels. Ontevreden en misnoegd sleept hij zich met zijn
werkloze penis verder door het leven. Zijn geheugen is ook niet meer wat het geweest is en zelfs de zwoele momentjes
van het verleden worden vergeten. Hij veracht zichzelf en hij denkt dat de dood nabij is. Er is niet veel meer
overgebleven van de viriele homo die hij vroeger was...

Agnus castus verwijst naar “ zuiver, kuis als een lam”, maar Vithoulkas heeft het wel over wulpse vrouwen met cen
bijna hysterisch verlangen naar seks. In een gewone relatic vinden ze onvoldoende bevrediging en nemen ze hun
toevlucht tot seksuele fantasieén en masturbatie. In een een normale huwelijksrelatic zijn ze soms totaal frigide en
riskeren ze depressief te worden. Het is een remedie voor steriliteit bij aseksuele vrouwen en voor verlies van seksuele
ambities bij mensen die vroeger op dat gebied cerder actief waren. Impotentie met chronische uretrasecretie of na na
repetitieve gonorrhea.

REPERTORIUM
Hyperfunctie

MIND; HY STERIA ; lascivious.

MIND:; DREAMS; amorous.

MIND; RAGE, fury; amorous

MIND; LEWDNESS, obscene

MIND; HYSTERIA ; lascivious

TEETH; GRINDING; voluptuous sexual sensations, from.
MALE; MASTURBATION, disposition to.

MALE; ERECTIONS, troublesome; sexual desire, without
MALE; ERECTIONS, troublesome; frequent

MALE; ERECTIONS, troublesome; violent

MALE; ERECTIONS, troublesome; strong

MALE; COITION; enjoyment; extreme

MALE; COITION; enjoyment; increased

MALE; COITION; enjoyment; pleasure, increased

MALE; COITION; pleasure, with increased

MALE; COITION; sensation as after a coition; bathing, on
MALE; SEXUAL; desire; excessive

MALE; SEXUAL; desire; increased; perverted
GENERALITIES; SEXUAL; desire, suppression of; agg.

Dysfunctie

MIND; DULLNESS, sluggishness, difficuity of thinking and comprehending; sexual excesses, after.
MIND; MEMORY ; weakness, loss of; sexual excesses, from.

MIND; AILMENTS from; masturbation.

MIND; DULLNESS, sluggishness, difficulty of thinking and comprehending; masturbation, after.
MALE; POLLUTIONS, seminal emissions; tendency; masturbation; after

MALE; EJACULATIONS, seminal discharge; failing during coition.

MALE; ERECTIONS, troublesome; painful

MALE;: POLLUTIONS, seminal emissions; tendency; stool; during; difficult

MALE; POLLUTIONS, seminal emissions; tendency; stool; during

MALE; POLLUTIONS, seminal emissions; tendency; sexual excess, after.

GENERALITIES; OLD; age, premature; sexual excesses, from.

Hypofunctie

MIND; SUICIDAL disposition; mania, in; puerperal, with aversion to husband, baby and coition
MALE; ERECTIONS, troublesome; wanting, impotency; gonorrhea; after

MALE; ERECTIONS, troublesome; wanting, impotency; penis; small and cold

MALE; COITION; aversion to, sexual aversion

MALE; SEXUAL: desire; diminished

FEMALE; COITION; aversion to

FEMALE; COITION; enjoyment; absent



FEMALE; SEXUAL; desire; diminished
GENERALITIES; WEAKNESS, enervation, exhaustion, prostration, infirmity; sexual

MATERIA MEDICA

ALLEN. - Unusually violent erections without cause and without any amorous thoughts; the erection was accompanted
with a kind of amorous rage, without any desire for emission; he gnashed his teeth from an excess of voluptuous
sensation.

BLACKWOOD. - It is an times beneficial in the management of the consequences of onanism and masturbation. There
is more or less loss of sexual power, there is an old, worn expression of countenance, headache, a general nervous
depression, an unhappy state of the mind, a desire to be left alone, loss of confidence, despairs of getting well and
expresses a desire to die.

BURT CHAR. - Complete loss of sexual desire, the penis is small, flaccid and cold.

CHOUDOURI. - We think of Agnus when the sexual life is entirely annihilated. due to abuses and abscesses of former
years. The sexual desire is very much lessened, at times it is almost lost. The penis is so relaxed that voluptuous
fancies excite no erection. The testes get cold and the spermatic fluid is absolutely thin. We should think if this in
impotence particularly brought about by frequent attacks of gonorrhoea.

Agnus is equally applicable in hysterical women suffering from maniacal lasciviousness, although generally it is
oftener indicated in cold women suffering from sterility and entire loss of sexual desire. The sexual parts are extremely
relaxed and we have a transparent leucorrhoeal discharge passing imperceptibly from the relaxed parts.

A short comparison of Agnus castus with caladium, conium, Lycopodium, phosphorus, sulphur and thuja. We think of
Caladium in impotence where voluptuous excitement is present but not attended with proper erections, Conium and
Phosphorus are remedies in impotence where voluptuous excitement is present but not attended with proper erections.
Lycopodium and Sulphur are similar to Agnus in respect of coldness of the sexual parts and smallness of the sexual
organ.

MORRISON. - Agnus Castus is primarily useful in collapse or broken-down states which occur after abuse of alcohol,
drugs, and over-indulgence in seks. The patient becomes aware that his health has been ruined by these excesses and this
produces a great anxiety and depression. The collapse entails both a mental breakdown as well as a sexual breakdown
and dysfunction. Our texts describe a situation where an overly experienced husband finds himself impotent with his
new young wife.

PHATAK. - It lowers sexual vitality, with corresponding mental depression and loss of nervous energy. There is a great
sadness, with a fixed idea of approaching death. It influences both the sexes, but its influence is more pronounced in
men. Impotency and premature old age, from abuse of sexual power; sexual thrill absent, from excessive masturbation.

DE LENGTE VAN DE JONGEHEER

Erections, troublesome; wanting, impotency; penis; small and cold: Lyc., agn., bar-c., sulph., berb., caps.

Dec meesten onder ons hebben na een verkwikkende koude douche al wel eens vastgesteld dat hun piemel nog maar
amper enkele centimeter lang is. Dit is geen reden om afscheid te nemen van dit leven. Ook niet het feit dat zwarte heren

genitaal nogal fors geschapen zijn. Bij gebrek aan elasticiteit is het orgaan van voortplanting en minne bij deze mannen
in slappe toestand vrij lang, maar bij erectiec nauwelijks in lengte toegenomen. Het weze U een troost.

ALUMINA

DE PERSOON

De voornaamste kenmerken van Alumina zijn traagheid, zowel mentaal als psychisch, droogte en voosheid.
Hij heeft weinig energie en houdt van rustige toestanden, hij kan niet om met opwinding en onverwachte
gebeurtenissen. Hij blokkeert wanneer hij zich moet haasten.

DE SEKSUALITEIT

Het planten van de licfdesangel is een vermoeiende bezigheid voor hem. Hij kent de iets minder aangename



ervaring van erecties te hebben wanneer hij niet opgewonden is en en geen erecties te hebben wanneer hij dat wel is. Er
is onwillekeurig zaadverlies bij inspanning, voor ontlasting en tijdens de slaap. Tijdens en na coitus kan hij pijn thv. de
prostaat hebben.

De Aluminavrouw is erg gereserveerd en gaat slechts met grote moeite over haar seksleven praten. Zij gaat zeggen dat
alles " normaal " is en zij gaat zwijgen over het masturbaticgebeuren en de erotische fantasietjes.

Alumina leeft soms in een eigen fantasiewereld met veel dagdromen. Vithoulkas lijkt over inside information te
beschikken, hij zegt dat ze wel van het voorspel houdt, maar dat ze niet tot orgasme kan komen. De remedie staat ook
in de rubriek “Numbness vagina”, een symptoom dat niet echt bevorderend is voor een spetterend seksleven.

DE RELATIE

Rustig en flegmatiek als hij is, is hij ook voorzichtig met het leggen van contacten. Hij houdt zijn gevoelens voor zich
tot hij min of meer zeker is dat hij een positieve respons mag verwachten.

DOSIS

Toedienen van de remedie na de menses zou het effect verhogen.
REPERTORIUM

Hyperfunctie

MIND; LIBERTINISM.

MIND; FANCIES:; lascivious.

MIND; LEWDNESS, obscene

MIND; DREAMS; amorous

MIND; DREAMS; shameful.

FEMALE; TINGLING, voluptuous

MALE; MASTURBATION, disposition to.

MALE; POLLUTIONS, seminal emissions; tendency; sexual excess, after.
MALE; EJACULATIONS, seminal discharge; frequent
MALE; ERECTIONS, troublesome; frequent

MALE; ERECTIONS, troublesome; violent

MALE; SEXUAL; desire; excessive

MALE; SEXUAL; desire; diminished

MALE; SEXUAL; desire; increased; erections; without
MALE; MASTURBATION, disposition to; excessive
GENERALITIES; SEXUAL; desire, suppression of; agg.
GENERALITIES; SEXUAL; excesses; ailments after

Dysfunctie

MIND; AL MENTS from; sexual; excesses

HEAD PAIN; GENERAL; sexual; excessive pollutions, after

MALE; ERECTIONS, troublesome; painful

MALE; EJACULATIONS, seminal discharge; lumpy, during coition.
MALE; POLLUTIONS, seminal emissions; tendency; masturbation; after
MALE; POLLUTIONS, seminal emissions; tendency; stool; during
MALE; POLLUTIONS, seminal emissions; tendency; stool; during; difficult
MALE; POLLUTIONS, seminal emissions; tendency; stool; straining, at
MALE; POLLUTIONS, seminal emissions; tendency; urination; during
RECTUM, PAIN; General; perineum; coition, after.

PROSTATE; PAIN; General; coition, after.

PROSTATE; PAIN; pressing; coition, during

Hypofunctie

FEMALE; COITION; aversion to
FEMALE; COITION; enjoyment; absent



FEMALE; SEXUAL; desire; diminished
MALE; SEXUAL; desire; wanting; erections; with

MATERIA MEDICA

ALLEN. - Tickling of thesexual organs and the thighs.

BOENINGHAUSEN. - Dreams: agreeable: amorous.

HAHNEMANN. - It seems to lessen the sexual impulse and to increase the erections in the beginning, while in its after
effects the inclination for coition is increased, but the erections are lacking.

DE BEMOEIZUCHTIGE MENS (Meddlesome, importunate)
Ik wil me er nict mee bemoeien, maar neemt u toch maar elke gelegenheid te baat om uw woordenschat te verrijken.
Alum., Con., Hyos., Hyosin., Lyc., en pPIb. zijn bemoeizuchtig. Het zijn bemoeials, Jan Moeials, regelneven (dit

woordje komt van Koot en Bie), mengen zich overal in, lijden aan regelzucht, steken hun neus overal in en steken hun
hoofd in alle gaten.

AMBRA GRISEA

DE SEKSUALITEIT

Bij Ambra grisea zijn er niet echt opvallende symptomen ivm. de seksualiteit. We noteren: sterke seksdrang,
masturbatie, nymphomanie, flinke erecties ‘s morgens, masturbatie met schuldgevoelens, astma die opkomt tijdens de
coitus en die verbetert door te eten. Inhalator en mondvoorraad best binnen handbereik houden, indien u cen relatie met
Ambra Grisea wenst vit te diepen.

DE RELATIE

Contact leggen is een probleem voor Ambra. " Geremdheid " is het kernwoord van deze remedie. Emotioneel en
sentimenteel als hij is gaat hij erg lijden onder die handicap. Onhandigheid en blozen zijn hier opvallende symptomen.
Zijn timiditeit weerhoudt hem om een relatie aan te vatten. Wanneer hij dan toch besloten heeft zich “sociaa ”op te
stellen, zijn verlegenheid te overwinnen en met iedereen te praten heeft hij problemen om een behoorlijk gesprek te
voeren. Trekkingen van de gelaatspieren, beven van de handen en onophoudelijk praten zonder dat hij zich echt realiseert
waarover hij het in feite heeft, zijn symptomen die zijn nervositeit verraden. Hij stelt wel allerlei vraagjes, maar wacht
niet op het antwoord, hij wisselt voortdurend van gespreksonderwerp, hij ratelt maar door. Hij geeft je hetzelfde gevoel
van verstikking dat je krijgt bij Lachesis. Soms denk je dat hij gek is, of dat hij je nog krankzinnig gaat maken met
zijn gezwets. Hij geeft een kinderachtige indruk en mankeert de waardigheid die bij zijn leeftijd past

Ambra is zich bewust van het kleinste detail van zijn handelingen en hij stelt zich alsmaar vragen over wat de anderen
van hem denken. Net zoals Baryta carbonica is hij niet op zijn gemak in het gezelschap van mensen, die hij niet goed
kent; maar Bar-c. is zich daar niet zo intens bewust van en heeft ook veel minder het symptoom “Wat gaan ze van mij
zeggen? ”

Gezelschap verdragen, praten en luisteren worden op de duur zo belastend, dat hij uiteindelijk mensenschuw wordt.

REPERTORIUM
Hyperfunctie

MIND; THOUGHTS; sexual

MIND; DELUSIONS, imaginations; lascivious.
MIND; FANCIES; lascivious

MIND; DREAMS; amorous.

MIND; DREAMS; lewd, lascivious, voluptuous.
FEMALE; TINGLING, voluptuous



FEMALE; MENSES; intermittent; sexual excitement, with.
FEMALE; SEXUAL,; desire; increased; metrorrhagia, during
MALE; COITION; pleasure, with increased

MALE; COITION; enjoyment; pleasure, increased

MALE; COITION; enjoyment; increased

MALE; COITION; enjoyment; extreme

MALE; COITION; sensation as after a coition.

MALE; ERECTIONS, troublesome; morning; waking, on and after
MALE; ERECTIONS, troublesome; violent

MALE; ITCHING; voluptuous

GENERALITIES; MASTURBATION, ailments from.
MALE; MASTURBATION, disposition to.

Dysfunctie

MIND; INSANITY, madness; erotic

SLEEP; DISTURBED; visions, by; erotic

MALE; ERECTIONS, troublesome; sexual desire, without.

MALE; ERECTIONS, troublesome; wanting, impotency; disappearing during coition.
MALE; ERECTIONS, troublesome; enjoyment, without

MALE; ERECTIONS, troublesome; violent; voluptuous sensation, without
GENERALITIES; WEAKNESS, enervation, exhaustion, prostration, infirmity; coition, after

Hypofunctie

MALE; ERECTIONS, troublesome; short, too

MALE; ERECTIONS, troublesome; wanting, impotency; disappearing during coition
MALE; SEXUAL; desire; diminished

FEMALE; SEXUAL; desire; diminished
GENERALITIES; WEAKNESS, enervation, exhaustion, prostration, infirmity; coition, after

MATERIA MEDICA

HAHNEMANN. - The imagination is occupied with many lascivious ideas, even in dreams, and yet the disposition and
the sexual organs are but little excited by them.

AMMONIUM CARBONICUM

DE SEKSUALITEIT

Ammonium carbonicum is gevoelig voor sensuele indrukken, de fantasie wordt gemakkelijk gestimuleerd, terwijl het
masturbatiegebeuren wat soelaas kan brengen. Soms heeft hij hevige seksuele verlangens zonder erectie of erecties
zonder behoefte aan seks. Het is een remedie voor hysterische vrouwen met “gewaarwordingen” thv. de clitoris.Met
toename van de lichamelijke ongemakken daalt de belangstelling voor seks zienderogen. Bij vrouwen kan dit gaan tot
cen aversie tegen seks.

DE RELATIE

Zijn lage vitaliteit, zijn mentale traagheid, zijn zwijgzaamheid en zijn gebrekkige lichaamshygiéne noden niet direkt
tot nadere kennismaking.

Het Am-c.karakter is niet echt aangenaam: hij is koppig, onvriendelijk en grof, nors en nukkig, somber en rancuneus.
Bij elke nieuwe gebeurtenis denkt hij dat hij het weer slecht getroffen heeft. Hij blijft maar pickeren over wat de anderen
hem vroeger aangedaan hebben. Hij zit met ingehouden agressie tov. zijn vader of tov. de maatschappij. Hij is



teleurgesteld in het leven.Hij kon zijn jeugddromen niet realiseren.
Ook de gezondheid laat te wensen over: het zijn dikwijls zwaarlijvige, slecht verzorgde mensen met zwakke spieren,

ademhalings- en hartproblemen. Am-c.is een hoofdremedie voor emfyseem met cyanose. Hij is moe en moet veel rusten

om zich prettig te voelen. Zelfs praten vermoeit hem en de conversatie van de anderen stoort hem.
Het is niet verwonderlijk dat Vithoulkas opgemerkt heeft dat de meeste van zijn Am-c. patiénten ongehuwd gebleven
zijn.

REPERTORIUM

Hyperfunctie

MIND; DREAMS; amorous.

MIND; DREAMS; lewd, lascivious, voluptuous.
MIND; FANCIES:; lascivious.

Dysfunctie

SLEEP; DISTURBED; visions, by; erotic:
GENERALITIES; ORGASM of blood; coition, after.
MALE; ERECTIONS, troublesome; sexual desire, without.
Hypofunctie

MIND; AVERSION; sex:

MATERIA MEDICA

CHOUDOURI. - Now we shall discuss its actions in the female sexual organs. It is indeed a capital remedy in many of
the affections of the females pertaining to those organs. First of all we should think of it in hysteria, when it is due to

unnatural excitement of the sexual organs especially of the clitoris

ALLEN. - Weakness: moral.; Desire: sexual,: general: women: when talking with
MORRISON. - Chronic fatigue with dullness, ORL infections and blinking of the eyelids.
ZANDVOORT. - Trembling: sexual: desire, with violent. (Dockx & Kokelenberg).
VERMEULEN. - Uncleanliness of bodily habits.

PS. De Ammoniumzouten komen zelden voor, ze staan te hoog genoteerd in het repertorium.

DE AFGUNSTIGE MENS
Envy: am-c., plat., puls., staph.
Het symptoom “Envy” is een combinatie van verlangen naar iets dat momenteel niet kan bekomen worden en van

negaticve gevoelens tov. diegenen, die het wel hebben.
De afgunstige kan de zon niet in het water zien schijnen, hij wil de zon voor zich alleen.

AMMONIUM SULFURICUM

DE RELATIE

Ammonium sulfuricum heeft een slechte verhouding met de partner. Ze leven als vreemden naast elkaar, ieder leeft zijn
cigen leventje. In het begin had hij veel idealen ivm. zijn relatie, maar tgv. ontgoochelingen is hij rancuneus geworden.
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ANACARDIUM ORIENTALE

DE PERSOON

De basis van de Anacardiumpathologic werd gelegd in de kinderjaren. Zijn gebrek aan zelfvertrouwen is een direkt
gevolg van vernederingen en van ouderlijke bazigheid.

Het kind werd nooit onvoorwaardelijk aanvaard door de ouders, er was te weinig waardering, zodat het zelfvertrouwen
zich niet kon ontwikkelen. De opvoeding was zeer strikt en het kind mocht nooit een eigen initiatief nemen en wanneer
het dan toch eens op eigen houtje een beslissing nam, riskeerde het gestraft te worden. Vandaar onbeslistheid en later
opstandigheid met misprijzen voor de anderen en antisociaal gedrag. De volwassen Anacardium kan zich moeilijk
losmaken van het negatieve beeld, dat de ouders op hem geprojecteerd hebben.

De gezonde Anacardium houdt van traditionele waarden. Hij heeft een conservatieve levensstijl. Hij functioneert goed in
de samenleving, hij voelt zich sterk en zelfzeker en heeft (nog) geen last van verdrukking of tegenwerking. Hyj voelt
zich aanvaard en gevoelens van eenzaamheid zijn hem vreemd.

Deze toestand kan veranderen wanneer hij zich op een bepaald ogenblik vragen gaat stellen ivm. de eigen positie in zijn
relatie. Hij twijfelt eraan of zijn volgzaamheid wel voldoende respekt afdwingt bij de andere en vermits zelfwaardering
een belangrijk punt is voor Anacardium, gaan gevoelens van afhankelijkheid de kiem zijn van minder vertrouwen in de
cigen sterkte en van tegenstrijdig gedrag.

Alhoewel hij met zijn verstand weet dat hij bekwaam is en dat hij opgewassen is tegen het leven, loopt hij toch niet
over van zelfvertrouwen. Vandaar zijn bijwijlen timide gedrag. Hij denkt dat iedereen op hem neerkijkt en reageert daarop
met een onvriendelijke houding aan te nemen. In de MM. van Phatak vinden we het symptoom: "Sees everybody's
face in the mirror, except his own “. Hij verbeeldt zich dat hij geen eigen gezicht, geen eigen persoonlijkheid heeft.

Hij reageert op dic gevoelens van minderwaardigheid met agressiviteit en humeurswisselingen.

De Anacardiumdualiteit vinden we in de vrucht, in het repertorium, in de materia medica en in de klinick. De
Anacardium noot verwijst al naar de gespleten persoonlijkheid. De schil bevat een sterke, caustische olie terwijl
het hart zoet is! De Materia medica vermeldt: “A condition as if he had two wills, of which the one annuls what the
other impels him to do - Hahnemann; In one ear a devil, in the other an angel, prompts him to do murder or acts of
benevolence-Hering; contradiction between will and reason - Kent”. De overeenkomstige rubrieken van het
Repertorium zijn: “Antagonism, herself, with; will, contradiction of; delusions, wills, possessed of two; will, two,
feels as if he had two wills; thoughts, two trains of thoughts; delusion, double en tenslotte chaotic behaviour met
China en Nux Vomica”. In de klinick zien we dat als " Tegenspraak tussen de rede en de impulsen, hij weet niet welke
keuze maken, hij staat onder verschillende invloeden."

Anacardium heeft twee aangezichten, zijn persoonlijkheid heeft twee facetten, hij oscilleert tussen twee polen. Hij is
zeer veranderlijk, hij kent plotse karakterwisselingen en is daarom moeilijk te begrijpen. Hij voelt zich sterk of
zwak, afhankelijk of onafhankelijk, passief of agressief. Enerzijds zijn er minderwaardigheidsgevoelens met angst,
onzekerheid, achterdocht en nood aan sicun, anderzijds is er agressiviteit. Nu eens is hij meevoelend en zorgend, dan
weer prikkelbaar en boos. Het ene ogenblik assertief en kordaat, het andere besluiteloos en op zoek naar steun. Nu eens
is hij charmant, dan weer is hij gemeen. Hij verdraagt geen agressiviteit, maar kan zelf zeer kwaadaardig doen. Al die
emoties zijn verborgen onder een masker: hij poogt de indruk te geven dat hij zich onder controle heeft, dat hij de stress
aankan, terwijl dit helemaal niet het geval is. Hij wil immers niet geconfronteerd worden met zijn immense
minderwaardigheidsgevoelens. Hij is zeer gesloten en vertelt nict veel over zichzelf. Wanneer je hem iets vraagt spreekt
hij zelden rechtuit. Soms zegt hij het tegengestelde van wat hij denkt.

Anacardium is wel besluiteloos, maar zeker niet week zoals Baryta carbonica. Ten koste van alles wil hij zichzelf
bewijzen, hij gaat een nicuwe baan, een andere partner, een betere situatie zoeken. Het symptoom " Two wills " wijst
meer op een ernstige onbeslistheid dan op een of andere strijd tussen goed en kwaad. Hij kan geen keuze maken, hij is
besluiteloos. Hij denkt steeds de verkeerde keuze gemaakt te hebben. Voor kieinigheden kan hij nog zijn plan trekken,
maar voor ernstige zaken heeft hij problemen. Wanneer hij zich dit realiseert, kan hij extreem angstig worden en daarom
zoekt hij zich een sterke figuur (of groep) die hem raad kan geven, iemand waarop hij kan steunen en wiens gezag hij
niet in vraag moet stellen. De voortdurende druk tgv. de innerlijke tweestrijd en de worsteling met zijn
minderwaardigheidsgevoelens knagen aan zijn zelfbeheersing, zodat irritatie en gewelddadigheid op de duur de kop
opsteken. Hij overcompenseert zijn angsten, zijn gebrek aan zelfvertrouwen, zijn gevoelens van onveiligheid door
zelfzeker en controlerend op te treden. Hoe zwakker hij zich voelt, hoe meer hij geneigd is tot agressiviteit. Hij denkt dat
hij door een agressieve houding zijn superioriteit over de andere kan bewijzen. Het enige resultaat is dat hij de medemens
afstoot en zichzelf nog meer isoleert. Door die agressiviteit realiseert hij zich soms dat hij anders is dan de anderen en
neemt zijn minderwaardigheidscomplex nog toe.
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